
    
      

    

         
    

    

 

 

Ordre : Russulales                          Famille : Russulaceae 
 

Lactarius torminosus  (Sch. : Fr.) S.F.Gray 
 

Noms français : Lactaire à toison, Lactaire à coliques 
 

Sous bouleaux. Chapeau zoné de rouge brique, rougeâtre et rosé, marge très 

barbue laineuse. Lames crème saumoné. Stipe blanchâtre à rosâtre. Lait 

blanc, très âcre. Spores 7,5-10 x 6-7 µm.  

L. spinulosus est une espèce ressemblante à chapeau plus vivement coloré, 

poussant sous bouleaux et conifères en milieux humides, dont nous n’avons 

jamais entendu parler à ce jour dans notre région. 
 

Ce lactaire est visible chaque automne, il est très caractéristique, mais 

lorsqu’il vieillit et perd ses teintes roses, il peut être confondu avec L. 

pubescens.  
 

Biblio : littérature courante. 
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